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Size Guide
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Mens/Unisex Adult Garments - Body Measurements in Inches

XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

Chest 34” 36” 38” 40” 42” 44” 46” 48” 50” 52”

Waist 28” 30” 32” 34” 36” 38” 40” 42” 44” 46”

Inside Leg - SHORT 30” (76cm) 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30”

Inside Leg - REGULAR 32” (81cm) 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32”

Inside Leg - LONG 34” (86.5cm) 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34”

Inside Leg - XLONG 36” (91.5cm) 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36”

Inside Leg - XXLONG 38” (96.5cm) 38” 38” 38” 38” 38” 38” 38” 38” 38” 38”

Neck Size 14½” 15” 15½” 16” 16½” 17” 17½” 18” 18½” 19”

4 6 8 10 12 14 16 18 20 22

Chest 28” 30” 32” 34” 36” 38” 40” 42” 44” 46”

Waist 22” 24” 26” 28” 30” 32” 34” 36” 38” 40”

Inside Leg - SHORT 28” (71cm) 28” 28” 28” 28” 28” 28” 28” 28” 28” 28”

Inside Leg - REGULAR 30” (76cm) 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30” 30”

Inside Leg - LONG 32” (81cm) 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32” 32”

Inside Leg - XLONG 34” (86.5cm) 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34” 34”

Inside Leg - XXLONG 36” (91.5cm) 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36” 36”

Womens Garments - Body Measurements in Inches

3-4 yr 5-6yr 7-8yr 9-10yr 11--12yr 13-14yr

Height 41” 45½” 50½” 55” 60” 64½”

Chest 22” 24” 26” 28” 30” 32”

Waist 22” 23” 24” 25” 26” 27”

Inside Leg 16½” 19½” 21� 24” 26�” 28�”

Youth (Unisex ) Garments - Body Measurements in Inches


